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Presentación
El valor de entrevistas abiertas es ampliamente reconocido, pero en lugar de tener 

que inventar la rueda por sí mismos, muchos investigadores agradecen una 

inmersión sistemática en principios y procedimientos que han demostrado 

capacidad para facilitar el desarrollo de investigaciones de gran calidad a lo largo 

de más de dos décadas y en un buen número de países. Durante más de nueve años 

en el Reino Unido y más recientemente en Nueva York (Estados Unidos), en 

Auckland (Nueva Zelanda), Ljubljana (Eslovenia) y Sydney (Australia), se han 

puesto en marcha cursos intensivos de formación en técnicas BNIM, diseñados 

tanto para estudiantes de doctorado como para  investigadores posdoctorales en 

diversos campos básicos y aplicados.

BNIM asume que la "narrativa" expresa preocupaciones y procesos conscientes e 

inconscientes en el ámbito cultural, social e individual. Desde un enfoque 

integralmente psico-social, contribuye a la investigación en la experiencia vivida y 

en la reflexividad de individuos y colectivos, facilitando la comprensión tanto del 

“interior” como de los mundos “exteriores” de personas en proceso de cambio que 

experimentan  situaciones históricamente cambiantes. Permite analizar, 

especialmente, la interacción dinámica del mundo interior con el exterior.  Sirve 

sobre todo a los investigadores que necesitan herramientas que permitan  la 

comprensión de los fenómenos sociológicos y psicológicos, no mediante 

tratamiento estadístico, sino desde un análisis que los estudie de manera 

contextualizada y activa, tanto en lo biográfico como en lo histórico.

La investigación BNIM proporciona una base innovadora para la evaluación y 

mejora de políticas, y para la práctica profesional o el activismo.

Programa
El taller se inicia con una breve introducción al método BNIM, la historia de su 

desarrollo y los principios subyacentes a su práctica.  Se aclara el sentido de las 

entrevistas narrativas biográficas abiertas y su cronometraje, frente al modelo más 

convencional de entrevista semi-estructurada centrada en la argumentación y la 

actitud.  Se comprueba el interés de programar 3 sub-sesiones bastante diferentes. 

A continuación, la mayor parte de los dos días se dedican a aprender la práctica de 

la entrevista BNIM. Se trata de aprender a hacer preguntas con un objetivo 

narrativo (abiertas y centradas) y de no interrumpir o desviar al entrevistado. 

Aunque se trata de una tarea aparentemente simple, se comprende rápidamente 

que esta destreza exige la práctica repetida y una supervisión cuidadosa para 

llevarse a cabo con éxito.  Los reiterados ejercicios de práctica de entrevista 

garantizan que este objetivo se logra al final del segundo día.
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